Qé
Kaygiya Neden Olan

OLUMSUZ
DUSUNCELERIM

IZ!

Sinav sorulari zor olursa Sinavim cok kot
yapamam. gececek.
Sinav sonuclarim iyi Sinav sonucum kotd
olmazsa, iyi bir lise/ olursa, ailem hayal
Universite kazanamam. kirikligina ugrar.
lyi okul kazanamazsam
Sinav sonucum Kotd meslek sahibi olamam ve
olursa rezil olurum. mutsuz olurum.

Sinavlar kisiligimizi ve zekamizi deqil, bilgimizi olger.

www.rehberlikservisim.com



