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Konu : Psikolojik Saglamlik Egitimi ve
Salgin Hastalik Psikoegitim Programi

DAGITIM YERLERINE

Diinyanin cesitli tllkelerinde oldugu gibi iilkemizde de goriilen Kovid-19 salgin1 nedeniyle
cocuklarin, genglerin ve yetiskinlerin psikolojik saglamlik diizeylerinin artirllmasi amaciyla Genel
Miidiirliigiimiiz tarafindan planlanan program dahilinde tim rehber 6gretmen/psikolojik danigsmanlara
"Psikolojik Saglamlik" ve "Salgin Hastalik Psikoegtim Programi" egitimi verilmistir. S6z konusu egitim
1-3 Eyliil 2021 tarihlerinde rehber 6gretmen/psikolojik danismanlar aracilig: ile okullarda bulunan tiim
ogretmenlere verilecektir. Rehber 6gretmen/psikolojik danigsmani olmayan okullarda ise rehberlik ve
arastirma merkezleri tarafindan, personel sayisinin yetersiz bulunmasi durumunda il milli egitim
miudirliiklerinin gorevlendirecegi rehber 6gretmen/psikolojik danigmanlar tarafindan okullarda ya da
belirlenecek merkezlerde yiiz yiize bu egitim gergeklestirilecektir.

Almman "Salgin Hastalik Psikoegtim Programi" egitimi sonunda tiim &grencilere okul
kademelerine gore salgin hastalik psikoegitim programi uygulama calismalar1 yapilacaktir. Yapilacak
Ogrenci uygulamalarinda dikkat edilmesi gereken hususlar asagida belirtilmistir:

1. Ogrencilere uygulanacak olan salgin hastalik psikoegitim programi 6-17 Eyliil 2021 tarihleri

arasinda yiizylize yapilacaktir.

2. Programin haftada 2 giin, giinde 2 ders saati olmak iizere toplam 4 oturumda uygulanmasi

gerekmektedir.

3. Programlar uygulanirken oturumlar arasinda en az iki giin ara olmalidir ve iki hafta igerisinde tiim

oturumlar bitirilmelidir.

4. Program okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve lise olmak iizere yas ve gelisim diizeyi dikkate alinarak

kademelere gore hazirlanmistir.

5. Salgin hastalik psikoegitim programi rehber 06gretmen/psikolojik danisman koordinesinde
kademelere gore okuldncesi Ogretmenleri, smif Ogretmenleri veya smif rehber Ogretmenleri
tarafindan uygulanacaktir. Rehber &gretmen/psikolojik damigman gerek gordigi/gorildiigii
durumlarda uygulama yapabilir.

Programin tiim oturumlarimin ayn1 6gretmen tarafindan uygulanmasi saglanmalidir.

Programlar uygulanmadan 6nce programlarin igerigi dikkatle okunmali ve 6n hazirlik yapilmalidir.

Program, sunu ve brosiirlere http://meb.ai/vC2WAR adresinden ulasabilirsiniz.

Ogrencilere salgm hastalik programi uygulanmaya baslamadan &nce veli oturumlarmimn

tamamlanmasi etkililigi artiracaktir. Veli oturumlar1 okullarda rehber 6gretmen/psikolojik danisman

tarafindan yiiz ylize/uzaktan yapilabilecektir.

10. Rehber 6gretmen/psikolojik danigmani olmayan okullarda veli oturumlari1 rehberlik ve arastirma
merkezleri tarafindan, personel sayisinin yetersiz bulunmasi durumunda il milli egitim
miudirliiklerinin  gorevlendirecegi rehber o6gretmen/psikolojik danigmanlar tarafindan yliz
ylize/uzaktan gerceklestirilecektir.
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Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir.

Adres : Varlik Mahallesi Esref Bitlis Caddesi C Blok No:10 Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Yenimahalle/ ANKARA Bilgi i¢in: Yalgin CINAR
Telefon No : 0 (312) 413 30 06 Unvan : Ogretmen

E-Posta: yalcin.cinar@meb.gov.tr Internet Adresi: https://orgm.meb.gov.tr/ Faks:3122131356
Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden d037-e734-322f-ae54-32bb koduile teyit edilebilir.




11. Ogretmen, dgrenci ve velilere yonelik yapilan psikolojik saglamlik ve salgin hastalik psikoegitim
programi c¢aligmalarina iliskin sayisal veriler ekte yer alan dogrultusunda e-Rehberlik sistemine
islenmesi okul yoOnetimleri tarafindan saglanmalidir. Rehber 6gretmen/psikolojik danismani
olmayan okullar i¢in veri girisleri rehberlik ve arastirma merkezleri tarafindan gerceklestirilecektir.

Yukarida yer alan hususlar dikkate alinarak "Psikolojik Saglamlik" egitimlerinin verilmesi ve
"Salgin Hastalik Psikoegitim Programi"nin uygulanmasi konusunda;
Geregini ve bilgilerinizi arz/rica ederim.
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