Ogrencinin Sinifi :
Ogrencinin Cinsiyeti :
Ogrenciye Yakinlik Dereceniz : ( )Anne ( )Baba ( ) Diger

Degerli velimiz;
Bu form gocuklarinizin rehberlik ihtiyacini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Litfen agagida belirtilen alanlarda ¢ocuklarinizin rehberlik hizmetlerine ihtiyaci olup

olmadigina iliskin gérisiinizi belirtiniz. Anketi cevaplarken her maddenin karsisinda yer alan “Hayir Kesinlikle Katilmiyorum

”n u

, “Hayir Katilmiyorum”,

“Kararsizim”, Evet Katiliyorum” “Evet Kesinlikle Katiliyorum" ifadelerinden size en uygun segenegin altindaki parantezin igine (X) isareti koyunuz. Sizlerden
sorulara igtenlikle cevap vermeniz beklenmektedir. Okul rehberlik hizmetlerinin etkililigini
arttirmaya yonelik katkilarinizdan dolayi tesekkir ederiz.
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1 |Ozgiiven kazanma yéniinde neleri yapabilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e

2 [Duygularini (mutluluk, 6fke, kaygi, Gziinti, korku, saskinlik gibi) tanimaya ihtiyaci var. CfC e e fe )

3 |Duygu ve disiincelerini uygun bir dille ifade edebilmeye ihtiyaci var. CfC e e e
4 |Baskalari hatirlatmadan sorumluluklarini yerine getirebilme becerisi kazanmaya ihtiyaci var. ()11 )1 )e )

5 Zorbacil.:)i.r ii?vran|§la k.ar§'|la§t|g|nda (kotl soz sdyleme, vurma vb.) bu durumun nasil Gstesinden gelmesi colcoltoarto o

gerektigini 6grenmeye ihtiyaci var.

6 |Ofkesini kontrol edebilmeyi 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )

7 |Nasil arkadas edinecegini ve arkadaslik iligkilerini nasil siirdiirebilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. C)rC e e e

8 |Karar verme becerisi kazanmaya ihtiyaci var. CfC e e e )

9 |Bagkalariyla bir sey yapmak istemediginde onlara hayir diyebilmeyi 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e
10 |Etkili iletisim becerileri (beden dili, etkin dinleme, empati vb.) gelistirebilmeye ihtiyaci var. C)1C e e (e
11 |Bilgisayar, cep telefonu, tablet veya televizyona ne kadar zaman ayirmalari gerektigini 6grenmeye ihtiyaci var. C)rC e e e
12 |Herhangi bir sorunla karsi karsiya kaldiginda bu sorunu nasil ¢ézebilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. C)Pe ) e e e
13 |Ergenlik déneminin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisim 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. C)rC e e e
14 |Ergenlik ddneminin uyum sorunlari ile bas etme becerisi kazanmaya ihtiyaci var. CfC ) C e e )
15 [Hak ve sorumluluklarini 6grenmeye ihtiyaci var. Cyre e e e )
16 [Haklarini uygun yollarla savunmayi 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
17 [Bagimlilik yapan maddelerin kullaniminin olumsuz etkileri konusunda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. CfC e e e
18 [Stresle bas edebilme konusunda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. CfC e e )fe)
19 E)ukulda kazahlar.dan-tehlikelerden korunmak ve riskli davranislardan kaginmak igin neleri yapmasi gerektigini Colaaloaloalon

O0grenmeye ihtiyaci var.
20 |Ailesi ve arkadaslariyla yasadigi anlagmazliklari en uygun sekilde nasil ¢ozebilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. C)re)e e e
21 |Dogaya, cevreye ve yasama karsi duyarli olmaya ihtiyaci var. CafCPe e e
22 |Toplumsal yasamda her iki cinsiyetin de (erkek-kadin) esit hak ve firsatlara sahipoldugunu 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e )fe )
23 |ihmal ve istismardan korunma yéniinde bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. CfC e e e
24 |Bireysel farkliliklara saygi gdstermeyi 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
25 |Kariyeriyle (ileride yapmayi diisindigu meslek ya da mesleklerle) ilgili hedefler belirleyebilmeye ihtiyaci var. Cre e e e )
26 |ilgilerini (yapmaktan hoslandigim seyleri) kesfetmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
27 |Yeteneklerini (neleri iyi yapabildigimi) tanimaya ihtiyaci var. CafCPe e e
28 |Mesleki degerlerini (meslek seciminde kendisi icin nelerin énemli oldugunu) 6grenmeye ihtiyaci var. C )11 )1 )e )
29 |Kisisel 6zelliklerine uygun meslekler hakkinda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. CfC e e e
30 |Verimli ders ¢alisma ydntem ve tekniklerini 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
31 O'ku'l kur'al'larl (égrejcm.en ve arkadagslarla iletisim, devam-devamsizlik, 6dul veyaptirim gerektiren davranislar vb.) hakkinda Colaalaaloarlon
bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var.
32 |Egitimi ile ilgili gelecege iliskin hedefler belirleyebilmeye ihtiyaci var. C)1C e e )fce )
33 |Okula ve 6grenmeye karsi nasil daha istekli olabilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
34 (Ogrenme stillerini (nasil daha kolay ve etkili 6grenebilecegini) 6grenmeye ihtiyaci var. C)1C e e )fce )
35 [Zamani nasil planlayacagini (ders ¢alisma, kitap okuma, oyun oynama siiresi vb.) 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e )
36 |Ortaokul sonrasi egitim seceneklerini tanimaya ihtiyaci var. CfC e e e )
37 |Derslerde dikkatini nasil yogunlastirabilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. Cre e e e )
38 |Okul ici etkinlikler (egitsel, kiiltiirel, sosyal ve sportif faaliyetler) hakkinda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. C)1C e e )fce )
39 |Okul disi etkinlikler (egitsel, kiiltiirel, sosyal ve sportif faaliyetler) hakkinda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. C)1C ey e e
40 |Liselere giris sinavlari hakkinda bilgi sahibi olmaya ihtiyaci var. CfC e e e )
41 |Sinav kaygisi ile basa ¢ikma ydntemlerini dgrenmeye ihtiyaci var. Cype e e e )
42 [Rehberlik hizmetlerinden daha iyi nasil yararlanabilecegini 6grenmeye ihtiyaci var. CfC e e e

Varsa, belirtmek istediginiz diger rehberlik ihtiyaglarinizi yaziniz.
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