COCUK IHMAL VE ISTISMARINI ONLEME

VR
BiILGILENDIRME




COCUK

KIMDIR?

- YASALARA GORE;
Daha genc¢bir yastayetiskin sayilma disinda,
18 yasin altindaki her insan ¢cocuk sayilir.




Diinya Saglik Orglitu’nlin verilerine
gore dunyada 1-14 yas grubundaki40
milyon cocukihmal ve istismara
ugramakta, destege ihtiyac duymaktadir.

COCUK IHMAL VE
ISTISMARI




COCUK IHMALI

Cocugun; beslenme, barinma,
korunma, gbzetim, egitim, saglik gibi
temel gereksinimlerinin
karsilanmamasina

cocuk thmali denir.




‘Fiziksel Ihmal
‘Duygusal Ihmal
‘Egitimsel Ihmal

IHMAL TURLERI




Fatma hanim 4.yasindaki
cocugunu uyandirmak
Istemediqgi icin evde tek basina
birakip komsusuna kahve
Icmeye gitmistir.




COCUGUN
DUYGUSAL

IHMALI

ILGISIZLIK

J

g
SEVGI GOSTERMEME

J

N
DUYARSIZYAKLASIM

g




(;OCUGUN GELISIMSEL VE EGITIMSEL
IHTIYACLARININ TUTARLIOLARAK
KARSILANMAMASIDIR.

GOCUGUN
EGITIMSEL

IHMALI




ISTISMAR

NEDIR?

COCUK ISTISMARI

0-18 yas grubundaki ¢cocugun;
v Saghgini,
v" Fizikselve Psiko-sosyal gelisimini
olumsuz etkileyen, bir yetiskin, toplumya da

devlet tarafindan bilerek veya bilmeyerek
gerceklestirilen her turlu kotu muameledir.



DUNYA SAGLIK ORGUTU TARAFINDAN
4 TIP KOTU MUAMELE TANIMLANMAKTADIR

‘FIZIKSEL ISTISMAR
‘CINSEL ISTISMAR
‘DUYGUSAL ISTISMAR
‘IHMAL




Cocugun kaza disi sebeple bir
yetiskin tarafindan

FIZIKSEL yaralanmasi ve
iISTISMAR orselenmesidir.

En yaygin rastlanilan ve
belirlenmesi en kolay olan
Istismar tipidir.
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DUYGUSAL
ISTISMAR

- Cocugun duygusal ihtiyaclanni karsilayan

ebeveyn ve/veya bakim verenler tarafindan
cocuga surekli olarak, tekrarlayici ve
uygunsuz bir blglmde karsilik verme ve tepki
gostermedir.

- Cocugun kisiligini zedeleyici, duygusal

gelisimini engelleyici eylemlerdir.



Cinsel
Istismar

* Bir yetiskinin bir cocuga, cinsel doyum

saglamak amaciyla yaklasmasi ve onu
kullanmasidir.

* Bir cocugun baska bir cocuga gug

kullanarak kendi zevki i¢in cinsel
aktivitede bulunmasidir.



_Cinsel
Istismarda
Mutlaka VUcut

Temasi Gerekli
Degildir!!!

* Teshircilik
- izlenmesi
* Vucudunu gostermesii¢in zorlama

- Istismarcinin kendisine dokunulmasi

icin zorlamasi

* Porno izletme
- Cinsel icerikli konusmalar

- Ciplak kadin ya da erkek fotografi

gosterme
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[ Cinsel istismar konusunda hikaye
vyduran ¢ocuk sayisi ¢cok azdir.

 Egerbir ¢cocukcinsel olarakistismar edildigine
iliskin bilgi veriyorsatemelyaklasim ¢ocuga
inanmak olmalidir.




CINSEL
ISTISMAR
VAKALARINDA

ISTATISTIKLER
NE SOYLER?




TUIK Verilerine Gore Turkiye'de
Cinsel Su¢ Magdurlarinin Cinsiyete, Yasa ve Son U¢Yila Gore Degisimi

. 11 YAS ALT 748 760 1124
R 12-14 YAS ARASI 332 371 563
'é 15-17 YAS ARASI 296 346 518
K . .

YAS GRUBU BILINMEYEN 1 1 1
K
A 11 YAS ALT 1304 1470 2487
E’ 12-14 YAS ARAS 2319 2533 3688
N 15-17 YAS ARASI 6091 7198 8460
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CINSEL ISTISMAR
MAGDURLARININ

CINSIYETE GORE
DAGILIMI

Cinsel istismar magdurlarinin
%87,56 si1 kadin,
%12,44 U erkektir.

Goruldugu gibi;

kizlarin orani

dahafazla olmakla birlikte
her iki cinsiyete yonelik de

cinsel istismar vakalar tespit
edilmektedir(TUIK,2017).
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CINSEL ISTISMAR
MAGDURLARININ

YASA GORE
DAGILIMI

%30°’unun 2-5,
%A0’Inin  6-10,
%30°unun 11 -17
yas grubundaoldugugorulmektedir.

OLGULARIN %70'INI

KUCUK YAS GRUBU
OLUSTURMAKTADIR.

(Canveark.,2010)



CINSEL

ISTISMARCILARIN
YAKINLIK

DERECELERI ve
BILDIRIMI

Turkiye'de cinsel istismar vakalari incelendiginde
istismarcilarin

% 12’si YABANCI ; % 88'i COCUGUN TANIDIGI kisilerdir.

Cinsel istismar olaylarinin

%25’i 1. ve 2. DERECE AKRABALARdan olusan, ENSEST
vakalarinin oldugu olaylardir (Antalya,2015).

YASANILAN VAKALARIN
SADECE % 10 ILE 15
BILDIRILMEKTEDIR.
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COCUK IHMAL
VE

ISTIRMARINDA

ROL OYNAYAN
FAKTORLER

- Aile yapisi ve

ozellikleri

- Cocuklarin

ozellikleri

* Yasanilan

cevrenin
ozellikleri




AILE YAPISI
VE

OZELLIKLERI

- Kisilik yapisi
- Madde bagimlihgi

* Cocukluklarinda kendilerine kotu

* Gen¢ deneyimsiz anne babaolma

* Cocuktan, gercek¢i olmayan

* Tek ebeveyn
* Bosanma
- Evlilik disiiliski

- DUrtu ve ofke kontrolu yetersizligi

davranig

beklenti
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- Aile i¢i siddet

- Ailede fiziksel, ruhsal
hastalik

COCUKLARIN

OZELLIKLERI - DUgiUk sosyo-ekonomik
duzey

- Uvey ebeveyn varhig




YASANILAN
@AV

OZELLIKLERI

° Oturulan ¢evrenin uygun olmayisi

Kotu konut kosullari

- Ailenin sosyal yalnizligi/izolasyonu

- Cocukisciligi konusunda denetleme ve rehabilitasyonun

yetersizligi

- Uygun beslenme, barinma ve bakim olanaklarinin yetersizligi
- Igsizlik oranlarinin yiksek, gecim sikintisinin yaygin olmasi

* Cocugun savunuculugunu yapacak kurum ve yapilarin

yetersizligi

- Siddetin kabul edilir olmasi, hosgoruyle karsilanmasi, organize

siddetin varlig
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Internet
Ortamindaki

Riskler

* Kontrolsuzinternet kullanimi
- Ihmal ve istismara acik hale gelme
- Ailenin riskli ortamin farkinda olmamasi, gerekli

tedbirlerin alinmamasi

- Internetkullanim siresive saatleri
- GUvenliinternet kullanimi eksikligi
- Alle koruma paketikullanilmamasi
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0-3YAS

v"Yeme ve uyku
CINSEL iSTISMARA bozukluklar
UGRAYAN v"Yabancilardan
COCUKTAKI korkma
DAVRANISSAL v"Uzerini giyip
REAKSIYONLAR ¢ikarirken sorun

gkarmaya
aslama
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CINSEL
ISTISMARA
UGRAYAN
COCUKTAKI

DAVRANISSAL
REAKSIYONLAR

3-6 YAS

v'Bebek gibi konusma

v'Parmak emme vb . bebeklik donemine geri donis
v'ice kapanma

v'Sozel ifadede azalma

v Anneye daha fazla bagliolma

v'Aniden baslayan gece isemeleri

v Diski kagirma

v"Yeme ve uyku bozukluklari

v'Sik ve devamli cinsel oyun

v'"Mastirbasyon yapma
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~ CINSEL
ISTISMARA
UGRAYAN

COCUKTAKI
DAVRANISSAL
REAKSIYONLAR

6-12 YAS

v'Sosyal ice kapanma

v Tek basinahk

v Evden ve/veya okuldan kagma

v"Yeme ve uyku bozukluklarn 6grenme bozuklugu
v"Obsesif kompUlsiyon

v"Kendine zarar verme davranisi

v'Kendinden kig¢uklere cinsel istismarda bulunma
v" Durup dururken aglama

v"Hassaslagsma

v'Karin ve bas agrilari

v Huzursuzluk
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~ CINSEL
ISTISMARA
UGRAYAN

COCUKTAKI
DAVRANISSAL
REAKSIYONLAR

13-18 YAS

v Fobiler

v'"Madde bagimhligi

v'Evden ve/veya okuldan kagma

v Ciddi yeme bozukluklar
(anoreksia nevroza)

v Asiri sinirlilik

v'Rastgele cinsel iliskide bulunma

v'Kronik cinsel enfeksiyonlar

v'Sosyal ice kapanma

v Psikoz

v Ozkiyim




belirtilerden hig biri cocuk istismarinin
ve net gostergesi degildir.

klar farkli sebeplerle de boyle
nabilir, patolojik davranis degisikler
rebilir.

k, bu belirtilerin fark edilmesi halinde
ar olasiligini da dusinmek gerekir.



CINSEL ISTISMARILE iLGILI DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR [><] DOGRULAR [ ]

Cinsel istismar yalnizca ¢cocugun hayal (;f)cuklar istismar hakkmc?a yalan
giciniin uydurmasidir. Cocuklar soylemezler.Bu konuda hikaye
hikayeler uydururlar uyduranlara ¢ok az rastlanir.

Sadece cekici, tath, gizel, acik giyinen _CO_CUk'a”“ gorunisi ya da davranig _
cocuklar;onay bekleyen kendine giveni istismara sebep olmaz. Anlamini dahi
olamayan pasif; yaramaz cocuklar bilmedikleri olaylarla ilgili cocuklar asla
istismara maruz kalrr. suclanamazlar.

Cocuklar bu konuda egitmeliyiz.
Cocuklara uslu,akilli, acikgoz olmalarini Istismarla karsilastiginda cocuk
soyleyerek onlari korumus oluruz. bagirarak yardim istemeli, oradan
uzaklasmalidir.



CINSELISTISMARILE ILGILI DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR [><] DOGRULAR 7
Genellikle tehlikeli yerler, 6zellikle istismarcinin tercih ettigi yerler genellikle
karanhk bastiktan sonra, parklar, §°CU§L_"" tanidigy, bildigi yer_ledir. (_)kU| ve
umumi tuvaletler ve bos sokaklardr. cevresi, evle okul arasindaki yol, bir

arkadas yada akrabanin evi, cocugun
kendi evidir. Cocugun rahat ve gevsek
oldugu zamanlarda,oyun zamanlari,
banyo zamani yadayatma zamani
istismarcinin tercih ettigi zamanlardr.

Cocuklar kotu gorunumlu, yabanci
kisilerden uzak durmali ¢unku onlar
istismaraci kisilerdir.

Olgularin %80-95'inde istismarci ¢ocugun
tanidigi, normal gorunuslu biridir.



CINSELISTISMARILE ILGILI DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR  [><]

Cocuklan korkutmamak i¢in cinsel
istismardan bahsetmemeliyiz.

Cocuk; yasadiklarini, cinsel istismari bile,
yakin zamandaya da buyuyunce
unutur.Fazla kurcalanmamalidir.

Cinsel istismar vakalarn her yerde
yasanmaz, bazi kulturlerde, Ulkelerde
yasanir.

DOGRULAR [

Cocuklara belli tehlikelere dikkatli olma
yonunde korkutmadan rehberlik
etmeliyiz.

Cocuklar cinsel istisman asla
unutmazlar.

Cinsel istismara her kulturde, her Ulkede
ve her sosyo-ekonomik grupta
rastlanmaktadir.



CINSELISTISMARILE ILGILI DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR [><]

Kadinlar cocuklari cinsel olarak
Istismar etmezler.

Cocuk riza gosteriyorsa cinsel istismar
yoktur.

Cocuk istismar az rastlanan bir
durumdur.

DOGRULAR |~

Arastirmalar, ¢ocuk cinsel istismarinin
yaklasik %20-26 sinin kadinlar
tarafindan yapildigini gostermektedir.

Cocukta riza aranmaz. Cocuk bu
kavrami anlayabilecek bilissel
olgunluga sahip degildir.

Cocuk istismari az rastlanan bir durum
degildir. Ge¢mise yonelik arastirmalar
gosteriyorki 4 kiz cocuktan biri ve 6
erkek cocuktan biri 18 yasindan once bir
cesit cinsel istismara maruz
kalmaktadir.



CINSELISTISMARILE iLGILI DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLISLAR [><] DOGRULAR [~
Cocuklar daima yetiskinler tarafindan Rapor edilen cinsel istismarlarin % 23'0 18
cinsel istismara ugrarlar. yasin altindaki ¢cocuklar tarafindan

gerceklestirilmistir.
Kiz ¢cocuklar da erkek ¢cocuklar da

toplumda uyumsuzluk yaratmayacak, Kiz —erkek butun ¢ocuklar tum farkhliklari
toplumun belirledigi cinsiyet rollerine gorup kenditercihini yapabilecek
uygun bicimde yetistirilmelidir. ,toplumun o cinsiyet icin belirledigi renk,

oyuncak, meslek vb. sinirlamalardan
bagimsiz bir sekilde yetistirilmelidir.



Aillelerin
Cocuklari
Istismardan

Korumak i¢in
Yapmasi
Gerekenler




Kendini Korumayi Ogretin.

Hayir Demeyi Ogretin.

Guvenliklerini Saglamayi Ogretin.

lyi Dokunus ile Kotu Dokunus
Ogretin
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Bedenlerini Korumayi Ogretin.

N

Cocuklarinizi Dudaklarindan Opmeyin.
Istemiyorlarsa yanaklarindan da 6pmeyin.

w

Cinsellik KonusundaYasina ve Gelisim
Duzeyine Uygun Bilgi Verin.

Y
)

Yardim istemeyi Ogretin

Her Zaman Sir Saklanmayacagini ogretin.

38






o Sucluluk hissedip cezalandinlacaklarini
dusunebilirler.

P - -7 h
é Kimsenin onlara inanmayacaginidisinebilirler.

COCUKLAR

ISTI S MAR : | Maruz kaldigi davranislardan rahatsizlik duysa da,
EDILDIKLERINI % istismarci bir yakini olabilir ve cocuklar onun zarar

goreceginden korkabilirler.
NEDEN

SOYLE MEZLER? g Cocugun bilissel olgunlugu boyle bir seyi tam anlayabilecek

kadar gelismedigi icin nasil anlatacaklarini bilmeyebilirler.

e
é Bazi cocuklar bunun yanlis oldugunu bilmeyebilirler.

A
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- lyi cocuklarin cinsellikleilgili konusmamalari
gerektigi ogretilmis olabilir.

COCUKLAR
ISTISMAR

Istismarcitarafindan tehditedilmis,
korkutulmusolabilirler.

EDILDIKLERINI | - —
é Bu konuda konugsmaktan utangduyabilirler.

NEDEN

SOYLEMEZLER? |

™ Cocuk,yasadiklarini paylasacak uygun zaman,
zemin ve kisi olmadiginidusunebilirler.

Arkadaslar tarafindan dislanmaktan
korkabilirler.




COCUKLAR
ISTISMAR
EDILDIKLERINI
NE ZAMAN
SOYLERLER?

GUvenebilecegive kendisiile ilgilenen

bir yetiskinle karsilastiysa

Konu ileilgili bilgilendirilmis ,soylenmesi
gerektigini 6grenmis ve kendisine yapilanin
dogru olmadigini fark etmisse

Kardesleri kendisinin ilk istismar edildigi yasa
gelmisse ve onlar korumak isterse

istismarin derecesi, sikligi artmis ve
istismarcinin baskisindan kurtulmak istiyorsa

Ergenlige gelmis hamilelikten korkuyorsa ve
fiziksel bir yakinma sonrasi doktora giderse
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ISTISMARA
DAIR
IPUCLARI

OLABILECEK
SOYLEMLER

VVYV VV VYV

A\

"Abim dUn gece uyumama izin vermedi”
"Komsumuz "S." abi ¢cok komik i¢
camagsirlari giyiniyor”

"Altini 1slattigr i¢in bebegim dayagi hak etti”
"Annemin beni amcamla yalniz
birakmasindan hi¢ hoslanmiyorum”
"Komsumuzun oglu beni ¢ok 5|k|§t|r|yor
" “E."abi ¢ok ilging filmler gosteriyor”
“Zaman zaman karnimi doyurmak ve
ihtiyaclarimi karsilamak icin ¢calismam
gerekiyor”

"Tanidigim bir kiz var, annesine rahatsiz
edildigini soyledi fakat annesi ona
inanmadi”.....vb.
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Asagidakilere Benzer Sorulardanve
ifadelerden Kesinlikle KACININ!

»"“Bunun oldugundan emin misin”
»"“Dogru mu soyluyorsun”

»"“Bu bir daha olursa bana haberver”.
»>"“Neden karsi koymadin”.

»"Simdiye kadar neden anlatmadin”




ilhmal ve Istismar
Durumuyla
Karsilasirsam ‘Ne
Yapmaliyim?’

>

Yapacaginiz en iyi sey, onu dinleyerek inandiginizi
gostermenizdir.

Olanlardan dolayi sizin de cok Uzgun oldugunuzu, her zaman
yaninda olacaginizi ve bu olayin onun sucu olmadigini belirtin
Cinsel istismar olusmussa mutlaka once ilgili kurumlara
basvurulmali vucutta ve giysilerde hi¢bir temizlik yapilmadan
muayeneye gidilmelidir. Banyo yapmalk, giysileri degistirmek
gibi davranislar saldirganin ve sucun belirlenmesinde yardima
olabilecek ipucu ve kanitlarin yok olmasina yol acabilir. Deliller
icin ilk 72 saat cok onemlidir.

Tum ihmal ve istismar turleri i¢in bildirim yukumlulogu
zorunludur.

Eger cocugunuz boyle bir duruma maruz kalmigssa, hem siz hem de

cocugunuz mutlaka uzman yardimi almalidir.

Unutmayin bu onun sugu degil...
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Turk Hukuk
Sisteminde
Cocuk

Istismarina
Yonelik
Hukumler

Bildirim YUkUmIGlGogu

Cocuk Koruma Kanunu Madde 6

Adli ve idari merciler, kolluk gorevlileri,
saghk ve egitim kuruluslar, sivil toplum
kuruluslari, korunma ihtiyaci olan cocugu
Aile ve Sosyal Politikalar Genel
Mudurlugu kurumuna bildirmekle

yukumludur.
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BildirimYUkomIuGlugu

Turk Ceza Kanunu

Turk Hukuk

Madde (1) Islenmekte olan bir sucu yetkili
Sisteminde a4 makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar
COCUk hapis cezasi ile cezalandinilir.
5 (1) Kamu adina sorusturma ve
Istismarina o kovusturmayir  gerektiren  bir  sugun
YOﬂElIk islendigini goreviyle baglantih olarak
S ogrenip de yetkili makamlara bildirimde
Hukumler bulunmayi ihmal eden veya bu hususta

gecikme gosteren kamu gorevlisi, altiaydan
iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandinlir.




5237 Sayili Turk Ceza Kanunu

Turk HUkUk VECEIEN  Alenen cinsel iliskide bulunan ya da teshircilik yapan
S|Stem|nde 225 kisi 6 aydan 1 yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir

k VEekY Mdoistehcen gorintd  yazi veya sozleri igeren
Cocu A heite y -
226 goruntUlerin Uretiminde cocuklari kullanan kisi 5

|St|sma rina yildan 10 yila kadar hapis ve 5ooo gune kadar adli

para cezasl ile cezalandirilir.
Y()nellk Cocugu fuhusa tesvik eden, bunun yolunu
S olay b ksatla tedarik ed
an g ws - olaylastiran, Dbu maksatla tedarik eden veya
Hukumler barindiran ya da cocugun fuhusuna aracilik eden kisi
4 yildan 10 yila kadar hapis ve 5ooo giune kadar adli

para cezasi ile cezalandirilir.
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Turk Hukuk
Sisteminde
Cocuk

Istismarina
Yonelik
Hukumler

5237 Sayili Turk Ceza Kanunu Madde

103

(1) Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, 8

yildan 15 yila kadar hapis cezasiile cezalandinlir.

(2) Cinsel istismarin vicuda organ veya sair bir cisim
sokulmasi suretiyle gergeklestirilmesi durumunda,
16 yildan asagi olmamak Uzere hapis cezasina

hUukmolunur.
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